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BUENOS DÍAS (Semana del 4/05 al 8/05) 
 EL HECHO RELIGIOSO – CRISTIANISMO – JUDAÍSMO 

– ISLAM – BUDISMO Y CONFUCIANISMO 

 

 
 

 
 
 

LUNES, 4 DE MAYO. 
 

DOS ENFOQUES DEL HECHO RELIGIOSO: “DIMENSIÓN RELIGIOSA” 

vs “FENÓMENO SOCIAL Y CULTURAL”. 

EL HECHO RELIGIOSO  (7:42) 

https://youtu.be/iKDJ0Ts_RN4 
 

“DIMENSIÓN RELIGIOSA”. 

¿Alguna vez te has hecho este tipo de preguntas?: ¿cuál es el sentido y la 

finalidad de la vida?; ¿qué es el bien y qué es el mal?; ¿cuál es el camino para 

llegar a la verdadera felicidad?; ¿qué es la muerte?  

Seguro que en algún momento de tu corta o larga vida te has hecho alguna 

de estas preguntas o muy parecidas. Puedes estar tranquilo; no significa que te 

estés volviendo loco o que seas un bicho raro. A lo largo de la historia, los diferentes 

pueblos y culturas han elaborado respuestas a estas preguntas. Son preguntas 

eminentemente filosóficas, pero están conectadas de forma inevitable a la 

dimensión religiosa. Hacerse ese tipo de preguntas abre la puerta a la reflexión 

sobre la Trascendencia, y la Religión es una de las respuestas más importantes que 

hay para esas preguntas.  

El origen del hecho religioso es "el reconocimiento por el hombre de una 

realidad suprema que confiere su sentido último a la propia existencia, al conjunto 

de la realidad y al curso de la historia".  Todo hecho religioso es reconocimiento, es 

personal y es trascendente; No es, sin embargo, simple conocimiento de una 

realidad más o menos elevada frente al hombre o la mera aspiración al bien moral. 

No se puede confundir, en este sentido, la religión con las ideologías, o con 

una mera teoría sobre la realidad (metafísica), o con una teoría sobre el hombre 

(antropología filosófica), ni un sentimiento, ni una emoción, ni una acción ética, ni 

una mera institución social. Es decir, el hecho religioso puede producir todas estas 

cosas, pero no se puede reducir a una de ellas. 

 

 

 

 

La mayoría de las diversas religiones gozan de buena salud en número de 

seguidores y su número ha aumentado en todo el mundo. Si aún no crees que 

el hecho religioso tiene una importancia decisiva en el presente actual, sigue 

prestando atención.  

No existe hasta la 

fecha una estadística fiable 

del número de seguidores 

de las religiones del mundo, 

pues cada una suele 

aportar sus propios cálculos 

estimativos, que a menudo 

suelen sumar seguidores sin 

criterios demasiado 

científicos, tales como 

geografía, ritos tempranos 

de iniciación (bautismos 

infantiles, etc.) o la 

pertenencia familiar.  

Las religiones con mayor número de creyentes (según datos de la CIA) son:  

 Cristianismo: 2.300 millones 

 Islam: 1.700 millones 

 Hinduismo: 1.100 millones 

 Budismo: de 520 millones 

 Religiosidad popular: 435 millones 

 Judaísmo: 15 millones 

Del resto, 1200 millones no se afilian a ninguna 

religión y 60 millones tienen otras religiones no  

mayoritarias. 

Las 10 religiones más practicadas en el mundo 

#10 Sintoísmo (Japón) 

#9 Jainismo (India) 

#8 Confucianismo (China) 

#7 Bahaísmo (Irán, Irak e India) 

#6 Judaísmo (Israel, EEUU y diferentes partes del mundo) 

#5 Sijismo (India) 

#4 Budismo (India y China) 

#3 Hinduismo (India y Nepal) 

#2 Islam (Arabia, Medio Oriente y diferentes partes del mundo) 

#1 Cristianismo (Europa, Estados Unidos y diferentes partes del mundo) 

Bien pudiera ser que muchos "creyentes" pudieran llegar a la conclusión de que en 

realidad no tienen creencias religiosas o bien que el que piensa que es no creyente 

resultara ser religioso.  

 

Establecer un número exacto de 

religiones en el mundo es 

prácticamente imposible. Los 

límites conceptuales de qué es 

una religión y cómo se diferencia 

de otra hacen que contabilizarlas 

y clasificarlas sea una tarea más 

que compleja. 

Según Kenneth Shouler, el filósofo 

y autor del libro The Everything 

World's Religions Book en todo el 

mundo existen actualmente 4200 

religiones vivas, e innumerables 

religiones ya extintas. 

 

https://youtu.be/iKDJ0Ts_RN4
http://es.wikipedia.org/wiki/Cristianismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Islam
http://es.wikipedia.org/wiki/Hinduismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Budismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Juda%C3%ADsmo
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En el terreno de la pura historia, hay indicios de actividad religiosa desde los 

orígenes de la Humanidad. Este es un hecho admitido por todos los historiadores. 

También ha demostrado la Historia de las religiones que el tener religión es un 

hecho absolutamente universal. Todos los pueblos que han existido han tenido 

religión. La huella de Dios en el corazón del hombre le lleva a buscarle, a adorarle y 

a amarle. 

En la Prehistoria, concretamente en el Paleolítico, las pinturas rupestres, las 

estatuillas femeninas (que representan a la Tierra, diosa madre), los restos funerarios, 

etc., indican claramente la preocupación del hombre por el problema del más allá 

y la presencia en su vida de acciones rituales para establecer relaciones con el Ser 

Supremo, fuente de toda bondad. Y esto aunque los hombres tuvieran que 

ocuparse de luchar esforzadamente con el medio que les rodeaba para sobrevivir. 

Aunque los signos de actividad religiosa prehistórica están mezclados con 

elementos animistas (creencia de que todo lo material está lleno de espíritus), 

fetichistas o mágicos (atribución de propiedades sobrenaturales a ciertos objetos y 

acciones), contienen elementos de auténtica religiosidad. 

De igual forma, todas las religiones que existen en el mundo se esfuerzan por 

resolver la inquietud del corazón humano por los más variados caminos, doctrinas y 

normas de vida, así como ritos sagrados. 

La Iglesia Católica no rechaza nada de lo que sea santo y verdadero en 

dichas religiones. Con sincero respeto considera aquellas maneras de vivir y de 

obrar, así como sus preceptos y doctrinas, aun siendo tan diferentes en muchos 

puntos de lo que ella propone, y defiende, sin embargo, a veces, que reflejan un 

rayo de aquella Verdad que a todos los hombres ilumina. 

EL FIN ÚLTIMO DE LA VIDA EN ALGUNAS RELIGIONES 

LO QUE OCURRE DESPUÉS DE LA MUERTE EN CADA RELIGIÓN  (7:17) 

https://youtu.be/TXQ21AJfjzo  

La vida no tiene sentido si todo termina con la muerte. Pero ¿es cierto que todo 

termina con la muerte?  

 Para el cristianismo la muerte es el final de la vida dada por Dios, y se acepta 

como el final natural de la vida. Después de la muerte existe la posibilidad de la 

resurrección (paraíso) y del infierno (muerte total). 

 Para el judaísmo la vida terrenal es un puente al futuro, la muerte es la puerta 

a la vida eterna. Gozamos la vida porque existe la muerte. La muerte es parte del 

orden natural de las cosas, y no es el fin sino el principio. La muerte se ve con 

tristeza, mas no con aflicción. Después de la muerte se da la posibilidad de la 

reencarnación, la resurrección, el cielo y el infierno. 

 Para el Islam la muerte es una parte más de la vida terrenal. Todo lo que se 

sabe del futuro de un hombre desde el día que nace es que alguna vez morirá. 

Existe la idea de Paraíso e infierno, y toda la creación será remitida al lugar 

correspondiente según sus obras e intenciones de las mismas. La muerte  

evidencia también la igualdad de los hombres ante Dios. 

 Para el hinduismo la muerte no es un final tajante, no es terminal, es el 

cierre de un ciclo para dar paso a otro por medio de la reencarnación. 

 Para el budismo nuestro espíritu nunca puede morir, nuestra alma vive por 

siempre. Al final de cada vida se abandona el cuerpo físico y se continúa el 

viaje hacia una nueva vida en un nuevo cuerpo físico. Según el karma un 

hombre puede renacer sucesivamente en cinco estadios: dioses, seres 

humanos, animales, espíritus o denizen (habitante) del infierno. 

 

“FENÓMENO SOCIAL Y CULTURAL”. 

 Como hemos visto hasta ahora, la opinión generalizada en nuestra 

sociedad es que, en todos los casos, la religión tiene que ver con la idea de 

Dios. Sin embargo, no todos los enfoques tienen la misma premisa. Hoy os 

presentamos la obra de uno de los más importantes filósofos españoles de los 

últimos años, fallecido en el año 2016, Don Gustavo Bueno Martínez. 

 En su obra El animal divino, el filósofo ofrece una revolucionaria 

interpretación de lo que sean las religiones, tratando de descubrir cuál pueda 

ser el fondo de verdad que las anima, considerando, desde luego, a las 

religiones como un fenómeno social y cultural incontestable, cuya importancia 

nadie puede subestimar. La tesis fundamental de este libro tiende a desvincular 

el lazo que las religiones superiores establecen entre Dios y la religión, para 

tratar de demostrar que la fuente de la religión no hay que ponerla en Dios o en 

los dioses, ni tampoco, por supuesto, en los hombres. 

 El libro ofrece una interpretación histórica de la religión: no tiene sentido 

decir qué es la religión, como si fuera algo permanente, sino cómo se desarrolla. 

La nueva teoría que se ofrece en este libro consiste, en efecto, en establecer 

tres fases históricas del desarrollo de la religión, fases que son sucesivas, sin que 

ello quiera decir que las anteriores queden borradas por las posteriores, puesto 

que una fase determinada puede reaparecer, o subsistir con otras.  

 1.- Fase primaria: la idea principal es que la vida religiosa del hombre 

comenzó precisamente a raíz del trato con los animales -con cierto tipo de 

animales, en el paleolítico-. «El hombre -se dice en el libro- hizo a sus dioses a 

imagen y semejanza de los animales», -no a imagen y semejanza del hombre-, 

como decía Feuerbach. Estos animales representaron para el hombre 

paleolítico el papel de “númenes”, es decir, de entidades que, sin ser humanas, 

eran sin embargo centros de voluntad y de entendimiento, entidades a las que 

https://youtu.be/TXQ21AJfjzo
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había que engañar, rogar, obedecer o matar. Estos númenes corresponden a las 

figuras representadas en las cuevas prehistóricas, que, según esto, serían altares y 

no el despertar de una supuesta conciencia cultural o artística. Esta fase primaria 

de la religión se acaba con la domesticación de los animales y se abre entonces la 

segunda fase. 

 2.- Fase secundaria: las figuras animales representadas en la bóveda de las 

cavernas se proyectan ahora en la bóveda celeste: es la fase de la religión 

secundaria, religión de los dioses antropomorfos, la religión mitológica. La fase de la 

religión mitológica es una fase de transición esencialmente falsa, un delirio de la 

imaginación, que se irá descomponiendo lentamente ante la crítica racional de la 

filosofía. 

 3.- Fase terciaria: las llamadas «religiones superiores», aquellas que han sido 

pasadas por la actividad crítica de la filosofía, abren la fase terciaria, la fase de las 

religiones filosóficas, donde los dioses antropomorfos, sobre todo a partir de 

Aristóteles y su teoría del Acto Puro, son sustituidos por un Dios único e incorpóreo.  

Pero justamente en la fase terciaria, la fuente de la religiosidad ya se ha extinguido: 

ese Dios incorpóreo, el «dios de los filósofos», es un ser al que no se puede rezar, ni 

puede hablarnos; es decir, la religión terciaria, por paradójico que parezca, es la 

antesala del ateísmo. 

 El libro también habla de la pervivencia en nuestra sociedad de las fases 

primaria y secundaria, y los indicios de un renacimiento de las fases anteriores, en la 

forma de los sentimientos de interés por los animales, que se manifiesta, por 

ejemplo, desde el hecho de la constitución de frentes de liberación animal, 

sociedades protectoras de animales, buena parte de movimientos ecologistas, 

hasta la visión demoníaca de los animales en la literatura o el cine («Los pájaros», 

«V»). 
 

ISLAM, CRISTIANISMO Y JUDAÍSMO COMPARTEN DIOS Y PROFETAS  (4:00)  

https://youtu.be/88UU62QfHpY 

 

 
 
 
 
 
 

MARTES, 5 DE MAYO.  
 

EL CRISTIANISMO. 

Religión basada en las enseñanzas y milagros 

de Jesús de Nazaret (siglo I), el Cristo (Cristo significa 

Ungido). Presente en casi todo el mundo, excepto el 

norte de África y gran parte de Asia (presente en Rusia, antiguos países 

soviéticos asiáticos y Filipinas). El texto sagrado del cristianismo es la Biblia. 

 

 
 

El cristianismo enseña que existe un solo y único Dios en toda la existencia, 

el cual hizo el universo, la tierra y creó a Adán y a Eva. Dios creó al hombre a Su 

imagen. El Cristianismo enseña que Dios es una Trinidad (Padre, Hijo y Espíritu 

Santo… no tres dioses). 

EVIDENCE THAT CHISTIANITY IS TRUE  (3:46)   Poner subtítulos en castellano 

https://youtu.be/STQDquDxYz0 

Mientras que las otras religiones en el mundo enseñan que nosotros 

debemos hacer algo bueno para cooperar con Dios para lograr obtener el 

derecho a Su presencia en nuestras vidas, el Cristianismo en la única religión 

que enseña que la salvación es por gracia. Esto significa que nosotros no somos 

justos delante de Dios por nuestros esfuerzos, sinceridad u obras. En vez de esto, 

somos hechos justos delante de Dios por la fe en lo que Jesús hizo en la cruz. 

Dentro de la religión cristiana distinguimos: 

IGLESIA CATÓLICA 

La Iglesia católica apostólica y romana es la iglesia cristiana más numerosa 

del mundo, con el 17,40% de la población mundial bautizada, Su sede se 

encuentra en la Ciudad del Vaticano, y está encabezada por el Papa, que 

recibe el trato honorífico de Su Santidad.  

Está compuesta por 24 Iglesias “de propio derecho” (sui iuris): la Iglesia 

latina y 23 Iglesias orientales, que se encuentran en completa comunión con el 

papa y que conservan sus ritos particulares. 

IGLESIA ORTODOXA 

Iglesia proveniente del cristianismo y desarrollada en Europa Oriental y Asia 

Menor. Está presente principalmente en Rusia, Grecia, y buena parte de la 

Europa del Este (excepto Albania, Croacia, Hungría, Eslovaquia y Polonia), 

además de Georgia, Kazajistán y Chipre en Asia. Actualmente se ha expandido 

Jesús es el ungido de Dios el Padre el cual vino a este mundo, cumplió las leyes y 

profecías del Antiguo Testamento, murió en la cruz y se levantó físicamente de la muerte. 

Llevó a cabo muchos milagros los cuales fueron registrados en los Evangelios por los 

testigos. Él es tanto divino y humano en naturaleza. 

https://youtu.be/88UU62QfHpY
http://es.wikipedia.org/wiki/Jes%C3%BAs_de_Nazaret
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81frica
http://es.wikipedia.org/wiki/Asia
http://es.wikipedia.org/wiki/Rusia
http://es.wikipedia.org/wiki/Filipinas
http://www.miapic.com/la-trinidad
https://youtu.be/STQDquDxYz0
http://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia
http://es.wikipedia.org/wiki/Cristianismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_del_Vaticano
http://es.wikipedia.org/wiki/Papa
https://es.wikipedia.org/wiki/Sui_iuris
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_latina
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_latina
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesias_cat%C3%B3licas_orientales
https://es.wikipedia.org/wiki/Papa
http://es.wikipedia.org/wiki/Rusia
http://es.wikipedia.org/wiki/Grecia
http://es.wikipedia.org/wiki/Georgia
http://es.wikipedia.org/wiki/Kazajist%C3%A1n
http://es.wikipedia.org/wiki/Chipre
http://www.miapic.com/diccionario-jesus
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alrededor del mundo principalmente gracias a emigrantes de esos territorios. Es la 

tercera de las tres grandes iglesias o comunidades cristianas, después de la Iglesia 

católica apostólica-romana y el conjunto de iglesias protestantes.  

IGLESIA ANGLICANA 

Surgida por la escisión creada por Enrique VIII (1491-1547) de la iglesia católica 

romana. Se consideran a sí mismos como católicos y como la "vía media" entre 

catolicismo y protestantismo. Son la religión predominante en Inglaterra, Nigeria y 

Australia. 

PROTESTANTISMO 

Conjunto de iglesias cristianas aparecidas desde el siglo XVI tras la Reforma de 

Martín Lutero y escindidas de la Iglesia Católica.  

La expresión “protestantes” incluye a las iglesias protestantes históricas, 

angloepiscopalianas, evangélicas, sabáticas bautistas y adventistas, pentecostales, 

neopentecostales, etc. 

Actualmente es la religión mayoritaria en el Norte de Europa, en Estados 

Unidos, Bahamas, Jamaica, Barbados y “San Vicente y las Granadinas”. Así mismo 

es mayoritaria en algunos países africanos como Nigeria, Lesoto, Botswana, 

Namibia, Kenia, y Sudáfrica. En Oceanía está presente de forma mayoritaria en 

Australia, Nueva Zelanda, Fiji, Micronesia, Papúa Nueva Guinea, Tonga y Tuvalu en 

Oceanía.  

OTROS GRUPOS CRISTIANOS 

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (comúnmente llamada 

la Iglesia “de Mormón”, o la Iglesia “Mormona”), la Federación de Familias por la 

Paz y la Unificación Mundial (comúnmente llamada la “Iglesia de la Unificación” o 

la Iglesia “de Moon”), el grupo religioso La Familia (comúnmente llamado los “Niños 

de Dios”), la Sociedad Bíblica y Tratadística de la Torre Vigía (comúnmente llamada 

“Testigos de Jehová”). 
 
 

MIÉRCOLES, 6 DE MAYO. 

DOMINGO SAVIO, SANTO A LOS 14 AÑOS.  

CONOCE LOS 7 SECRETOS DE SANTO DOMINGO SAVIO PARA SER 

SANTO (2:46)   

https://youtu.be/aiI_g7PrelE 

El día 6 de mayo se celebra la festividad de Santo Domingo 

Savio (con uve, no con be), «Dominguito» para sus padres.  
Es un día especial para la familia salesiana, la fiesta de este 

jovencísimo santo, particularmente amado por muchos jóvenes y 

madres que esperan un bebé o desean tenerlo.  

En 1853, con 11 años, Domingo se encontró por primera vez con Juan Bosco 

en I Becchi, junto a la casa natal del educador, y al año siguiente entró en el 

oratorio de Valdocco de Turín para completar los estudios, en particular el del 

latín. 

Un día Don Bosco quiso dar un signo de afecto especial a los jóvenes de la 

casa y les dio facultad de pedir, en un papel, cualquier cosa que fuese posible 

para él, con la promesa de que sería concedida. Cada uno puede imaginar 

fácilmente las extravagantes solicitudes realizadas. Domingo Savio, tomó un 

pedazo de papel, escribió solo cinco palabras: "Pido que me haga santo". Don 

Bosco le mostró la receta para convertirse en santo, tres ingredientes necesitas 

mezclar juntos: la alegría, lo que perturba y quita la paz no agrada al Señor; el 

cumplimiento de los deberes de estudio y de oración; hacer el bien a los 

demás. Domingo Savio siguió la receta recomendada por su padre y maestro, y 

pronto cruzó la línea de meta de la santidad. 

Uno de los recuerdos imborrables que dejó Domingo en el Oratorio fue el 

grupo que él organizó. Se llamaba la Compañía de la Inmaculada. Sin contar 

todo lo que rezaban, el grupo ayudó a Don Bosco en todo lo que necesitaba, 

hasta en el cuidado de los niños más difíciles. En 1859, cuando Don Bosco 

decidió fundar la Congregación de los Salesianos, organizó una reunión; entre 

los veintidós presentes estaban todos los que empezaron en la Compañía de la 

Inmaculada, excepto Domingo Savio, que ya estaba con el Señor en el cielo 

desde dos años antes. 

Poco después de su llegada al Oratorio, Domingo fue capaz  de impedir que 

dos chicos se peleasen a pedradas. Presentándoles su pequeño crucifijo,  sin 

importarles lo que comentaran los demás, les dijo: "Antes de empezar, mirad a 

Cristo y decid: ‘Jesucristo, que era inocente, murió perdonando a sus verdugos; 

yo soy un pecador y voy a ofender a Cristo tratando de vengarme 

deliberadamente’. Después podéis empezar arrojando vuestra primera piedra 

contra mí". Los dos chicos, más grandes que él, quedaron avergonzados de lo 

que estaban haciendo, y obedecieron admirados a Domingo. 

Su fama fue creciendo, supo hacerse querer y respetar por sus compañeros. 

Y todo, por su gran personalidad, su fuerte unión con el Señor, y su coherencia 

de vida. Todo esto acompañado de una capacidad extraordinaria de hacerse 

amigo de todos, y de organizar lo que hiciera falta con tal de hacer el bien, 

ayudar a Don Bosco, y servir al Señor. 

Domingo dejaba encantados a sus compañeros, les contaba historias que 

todos escuchaban. Don Bosco alentaba su alegría, su estricto cumplimiento del 

deber de cada día y ese largo etcétera de virtudes admirables. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Protestantes
http://es.wikipedia.org/wiki/Enrique_VIII
http://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra
http://es.wikipedia.org/wiki/Nigeria
http://es.wikipedia.org/wiki/Australia
http://es.wikipedia.org/wiki/Mart%C3%ADn_Lutero
https://es.wikipedia.org/wiki/Comuni%C3%B3n_Anglicana
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesias_Evang%C3%A9licas
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_Bautista_del_S%C3%A9ptimo_D%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_Adventista_del_S%C3%A9ptimo_D%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Pentecostalismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Neopentecostalismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
http://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
http://es.wikipedia.org/wiki/Bahamas
http://es.wikipedia.org/wiki/Jamaica
http://es.wikipedia.org/wiki/Barbados
http://es.wikipedia.org/wiki/San_Vicente_y_las_Granadinas
http://es.wikipedia.org/wiki/Nigeria
http://es.wikipedia.org/wiki/Lesoto
http://es.wikipedia.org/wiki/Botsuana
http://es.wikipedia.org/wiki/Namibia
http://es.wikipedia.org/wiki/Kenia
http://es.wikipedia.org/wiki/Sud%C3%A1frica
http://es.wikipedia.org/wiki/Australia
http://es.wikipedia.org/wiki/Nueva_Zelanda
http://es.wikipedia.org/wiki/Fiji
http://es.wikipedia.org/wiki/Micronesia
http://es.wikipedia.org/wiki/Pap%C3%BAa_Nueva_Guinea
http://es.wikipedia.org/wiki/Tonga
http://es.wikipedia.org/wiki/Tuval%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_de_Jesucristo_de_los_Santos_de_los_%C3%9Altimos_D%C3%ADas
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_de_la_Unificaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Testigos_de_Jehov%C3%A1
https://youtu.be/aiI_g7PrelE
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Muy humildemente, Domingo solía decir desde el corazón: "Quizás no pueda 

hacer grandes cosas, pero  seguro que puedo hacer  las más pequeñas para la 

mayor gloria de Dios". 

Tanto quería ser santo, que este deseo, hizo que al principio Domingo tomase 

caminos equivocados para ello. Así, Don Bosco le prohibió que hiciese cosas raras 

como meterse piedras en los zapatos, o garbanzos debajo de las sábanas de 

dormir, diciéndole: "La penitencia que Dios quiere es la obediencia”. Cada día se 

presentan mil oportunidades de sacrificarse alegremente: el calor, el frío, la 

enfermedad, el mal carácter de los otros. La vida de escuela constituye una 

mortificación suficiente para ti". 

La delicada salud de Domingo empezó a debilitarse, y en 1857 Don Bosco lo 

envió a Mondonio, con sus padres, para cambiar de aire. Los médicos 

diagnosticaron que padecía de una inflamación en los pulmones, lo que nosotros 

llamamos una pulmonía. Y decidieron sangrarlo, según se acostumbraba en 

aquella época. El tratamiento no hizo más que precipitar el desenlace. Domingo 

recibió los últimos sacramentos y, al anochecer del 9 de marzo, rogó a su padre 

que recitara las oraciones por los agonizantes. Ya 

hacia el fin, trató de incorporarse y murmuró: 

"Adiós, papá…. El Padre me dijo una cosa..., 

pero no puedo recordarla…" De repente su rostro 

se transfiguró con una sonrisa de gozo, y 

exclamó: "¡Estoy viendo cosas maravillosas!". Esas 

fueron sus últimas palabras. 

Murió tres semanas antes de cumplir los 15 

años de edad, siendo uno de los santos no 

mártires más jóvenes de la Iglesia católica. 

Fue sepultado el miércoles 11 de marzo de 1857 en la capilla del cementerio de 

Mondonio, el lugar donde murió. 

En 1914 el obispo de Turín ordenó que los restos fueran trasladados a Turín. Los 

campesinos de Mondonio se negaron a 

perder a su santo, y empezaron a turnarse día 

y noche para evitar el traslado. 

En octubre de 1914, la Iglesia pidió a las 

autoridades civiles de Mondonio que 

intervinieran.  

Las reliquias de Domingo Savio fueron 

trasladadas a la Basílica de María Auxiliadora, 

en Turín, donde permanecen hasta el día de 

hoy, en el altar dedicado a él, en una urna 

dorada situada bajo el altar. 
 
 

JUEVES, 7 DE MAYO.  
 

EL ISLAM. 

Religión basada en las enseñanzas del Corán, su 

libro sagrado, que fue dictado por Alá a Mahoma, el 

Profeta, a través de Yibril (el arcángel Gabriel), y 

establece como premisa fundamental para sus 

creyentes que «No hay más Dios que Alá y Mahoma es 

su profeta». 

Mahoma, el Profeta, nació en el 570 

d.C. y los seguidores del Islam, que se 

denominan musulmanes (del árabe muslim, 

“que se somete”), creen que es el último de 

los profetas enviados por Dios y sello de la 

Profecía.  

¿QUÉ ES EL ISLAM?  (2:46)  

https://youtu.be/QnqBvdyeHZw  

En el Islam se aceptan como profetas, principalmente, a Adán, Noé, 

Abraham, Moisés, Salomón y Jesús (llamado Isa), y se aceptan como libros 

sagrados la Torá (Libros de Moisés o Pentateuco), los Libros de Salomón (Libro de 

la Sabiduría) y los Evangelios (el Nuevo Testamento). 

El Islam se inició con la predicación de Mahoma en el año 622 d.C. en La 

Meca (en la actual Arabia Saudita). Bajo el liderazgo de Mahoma y sus 

sucesores, el Islam se extendió rápidamente. Existe discrepancia entre los 

musulmanes y no musulmanes de si se extendió por imposición religiosa o militar, 

o por conversión de los pueblos al Islam. 

Tiene dos ramas principales, la sunní u ortodoxa, y la chií, cuyas diferencias 

son tanto doctrinales como políticas.  

El modo de vida islámico se encuentra basado en una relación personal 

entre Alá y el creyente, siguiendo la Sharia, en donde la intención será el rasgo 

fundamental que rija todas las acciones del mismo. 

LOS PILARES DEL ISLAM 

Son cinco, según la doctrina sunnita: 

1. La shahada, profesión de fe o testimonio, es decir, aceptar el principio 

básico de que sólo hay un Dios y que Mahoma es el último y más importante 

de sus profetas. 

2. La oración o salat, cinco veces al día (alba, mediodía, media tarde, 

crepúsculo y noche) orientada hacia La Meca y la oración comunitaria de 
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los viernes en la mezquita, presidida por el imam, poco después del mediodía. 

3. El zakat o azaque, traducido a veces como la limosna obligatoria, compartir los 

recursos con los más necesitados. 

4. El ayuno o sawm en el mes de Ramadán (9º según el calendario lunar islámico). 

Consiste en la abstención de ingesta de cualquier índole y el contacto sexual 

hasta la puesta del sol.  

5. La hayy o peregrinación a La Meca (con mayor precisión a la Kaaba), al menos 

una vez en la vida. 

Según la doctrina chiíta, a los anteriores pilares se unen otros: 

 La Yihad (‘esfuerzo’ y ‘lucha en el camino de Dios’). Hay dos clases, 

dependiendo de con qué se lucha: «yihad menor», la defensa ante el ataque del 

enemigo visible, y «yihad mayor», la lucha en contra de nuestro ego, defectos y 

bajas pasiones, los aspectos cotidianos de uno mismo.  

La defensa del islam, de los musulmanes o de sus países frente al enemigo externo 

puede adquirir el carácter de lucha militar o guerra santa, y así se halla en el Corán, 

donde se anima a combatir contra los infieles si el islam resulta atacado. 

 El jums, un impuesto que consiste en el pago de una quinta parte de algunos 

bienes y propiedades bajo ciertas condiciones. Es una de las principales fuentes de 

financiación de las actividades islámicas, y se utiliza para difundir la religión en la 

Sociedad Islámica y en todo el mundo.  

 El ordenar el bien, que consiste en orientar y disuadir a la gente para que 

mantenga una conducta correcta que conduzca a la prosperidad tanto individual 

como social. 

 El prohibir el mal, que consiste en reprobar las malas acciones de la gente o 

evitar que las cometan. 

 La amistad, que consiste en amar, seguir y obedecer a Dios, al profeta 

Muhammad y a su Ahlul-Bait (Familia), y amar y ser amigos de todos aquellos que 

los aman, siguen y obedecen. 

 La exoneración, que consiste en rechazar y alejarse de los enemigos de Dios, del 

profeta Muhammad y de su Ahlul-Bait (Familia). 

EN EL CORÁN ENCONTRAMOS… 

Isa fue uno de los profetas más queridos por Dios y, a diferencia de lo que ocurre 

en el cristianismo, para los musulmanes no tiene carácter divino. 

El nacimiento virginal de Isa, que nació milagrosamente [sin padre] por orden de 

Dios quien creó a Adán sin padre ni madre. El Corán describe el nacimiento de 

Jesús. Durante su misión profética, Jesús hizo varios milagros.  

Dios purificó a su madre María. Existe un capítulo entero llamado "Maryam" 

(María).  

Los musulmanes creen que Jesús no fue crucificado (y mucho menos que 

murió en la cruz). Era el plan de los enemigos de Jesús el crucificarlo (y matarlo), 

pero Dios lo salvó y lo elevó hacia Sí. La apariencia de Jesús fue colocada sobre 

otra persona, y los enemigos de Jesús aprehendieron a este hombre y lo 

crucificaron, pensando que era Jesús. 

LEYES ALIMENTARIAS ISLÁMICAS 
Las leyes alimentarias islámicas unen a la comunidad de los creyentes como 

un solo cuerpo, y en su rigor se sitúan en un punto intermedio entre el judaísmo y 

el cristianismo. 

Las comidas y bebidas permitidas son clasificadas como halal, y las 

prohibidas como haram. Y ya que "uno es lo que come", el islam permite comer 

alimentos beneficiosos para el cuerpo y el alma, y prohíbe los que son dañinos. 

Todos los vegetales, frutas, cereales y granos son permitidos, y nada respecto 

a ellos ha sido prohibido en el Corán.  Respecto a las carnes, muchos tipos son 

halal; toda la comida de mar es lícita, al igual que las carnes comunes, como la 

bovina, aviar y la ovina… pero no es obligatorio que el musulmán coma carne, 

¡no es parte de la fe! Un musulmán puede ser vegetariano por elección. Uno no 

debe sentir que tiene que comer lo que no le agrada; hay mucho donde elegir. 

La necesidad dicta que se hagan excepciones. En la ley islámica, se 

considera una necesidad cuando uno teme la muerte o un daño grave. Si uno 

no encuentra para comer nada más que lo que está prohibido y teme morir, 

puede aplicar esta regla. Sin embargo, debe mantenerse dentro de los límites y 

comer solo lo que le permita seguir con vida. 

 

 

VIERNES, 8 DE MAYO.  
 

EL BUDISMO Y EL CONFUCIANISMO. 

El BUDISMO fue fundado por Siddhārtha 

Gautama (Buda Gautama o El Buda) en el 

siglo VI a. C. Actualmente se extiende por todo el 

mundo a excepción de los países africanos. Se 

desarrolló a partir de las enseñanzas difundidas por su 

fundador, alrededor del siglo V a. C. en el noreste de 

la India. Inició una rápida expansión hasta llegar a ser 

la religión predominante en India en el siglo III a. C. En este siglo, el emperador 

indio Asoka la convirtió en religión oficial de su enorme imperio, mandando 

embajadas de monjes budistas a todo el mundo conocido entonces. No será 

hasta el siglo VII d. C., cuando iniciará su declive en su tierra de origen, aunque 

para entonces ya se había expandido a muchos territorios. En el siglo XIII d.C. 
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había llegado a su casi completa desaparición en la India, pero se había 

propagado con éxito por la mayoría del continente asiático. 

QUÉ ES BUDISMO – EN QUÉ CREEN LOS BUDISTAS  (5:40)  

https://youtu.be/EWWOhC_XCOg 

El Budismo es un camino de enseñanzas prácticas. Las prácticas Budistas, tales 

como la meditación, son un medio para que uno mismo se transforme, 

desarrollando las cualidades de conciencia, bondad y sabiduría. El sendero Budista 

nos lleva a lo que se conoce como Iluminación (nirvana o satori, en el budismo zen) 

o Budiedad.  

El budismo se considera "no-teísta" y niega explícitamente el concepto de un 

dios creador. Al mismo tiempo no es un sistema de pensamiento "materialista" como 

la ciencia, dado que considera que el mundo temporal-espacial que 

experimentamos a través de los sentidos no es suficiente para explicar la condición 

humana.  

Por su parte, el CONFUCIANISMO se define a sí mismo como un sistema ético y 

moral. No es, por tanto, propiamente una religión, sino el conjunto de doctrinas 

morales predicadas por Confucio.  

QUÉ ES EL CONFUCIONISMO  (1:33)  

https://youtu.be/qEUnEC6_dfc 

 Los principios éticos del confucianismo, los que han de 

dirigir a la perfección son:  

 La piedad filial, ligada al respeto a los antepasados y a la 

tradición. 

 La fidelidad y la deferencia para con los superiores 

(zhongh): la equidad que lleva al respeto de los bienes ajenos 

y de la posición social de cada cual (yi). 

 La forma decorosa de conducta, muy ligada a las ceremonias y al modo de 

gobernar y de restablecer el orden social (li). 

 La pasión o simpatía que conduce a socorrer a los semejantes (ren). 

El confucianismo ha ejercido una gran influencia sobre China, Corea, Vietnam 

y Japón. Fue la religión oficial de China hasta el siglo VII d.C. Los confucianos eran 

practicantes de un culto que giraba alrededor de la adoración a los antepasados 

y de poderes entre los cuales el Cielo era el más claro. Implica la creencia de que 

las almas de los difuntos pueden beneficiar o castigar a sus descendientes.  

 

 

 
 

UN CUENTO, TRES PUNTOS DE VISTA (CONFUCIONISMO, BUDISMO Y TAOÍSMO)  

(8:40)  

https://youtu.be/IJP88Rr90xQ 

 
5 RELIGIONES QUE QUIZÁS NO CONOZCAS (JAINISMO, ZOROASTRISMO, 

BAHAÍSMO. SIJISMO, R.T CHINA)  (10:09)  

https://youtu.be/CtX8Eb64z60  

 

 

 

 

 

¡¡¡FELIZ FIN DE SEMANA!!! 
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