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OBJETIVO 

Organizar y coordinar la acción evangelizadora con los alumnos en todas las 
actividades que se realicen en el Centro, dando sentido a su misión pastoral. 

En este curso, cuyo lema es “Contigo todo es mejor”, el objetivo inspectorial reza 
como sigue: “Ser presencia que genera, promueve y cuida la vida en el corazón del 
mundo contemporáneo”. Este objetivo ha sido adaptado por el Claustro de profesores 
del Centro María Auxiliadora de León en los siguientes términos:  

“Cuidar las actitudes personales y comunitarias de acogida, servicio y 
acompañamiento, que favorezcan el espíritu de familia en la realidad actual, soñando 
un mundo mejor y apostando por la cultura del cuidado del otro”. 
 
ACTIVIDADES 

• Participación en el Mes “Tiempo de la Creación” propuesto por Su Santidad el Papa 
Francisco para las fechas del 1 de septiembre al 4 de octubre. 

• Preparación de materiales para el tiempo de “Buenos Días”, que se propondrán también 
de forma general como formación para la Comunidad Educativa, tanto desarrollando 
temática que se tratará en cada clase con el tutor correspondiente durante todo el 
curso, como en conjunto para diferentes clases en momentos concretos, si se diera la 
posibilidad, utilizando los medios adecuados al caso. 

• Preparación de la sección “La vida misma”, anexa a los Buenos Días con periodicidad más 
o menos quincenal. 

• Dar continuidad a la presencia de las F. M. A. en la Pastoral del Centro, a través, por 
ejemplo, de la participación en diferentes actividades del centro, como las festividades 
de las figuras significativas. 

• Participar activamente en el proyecto TEMA TV de nuestro Centro en momentos 
significativos (Tiempos para…, fiestas de Don Bosco y M. Mazzarello, etc.). 

• Visita a los diferentes cursos en algún momento de la actividad lectiva para conocer, 
dentro de lo posible, a todos los alumnos del Centro, desde algún miembro seglar del 
Equipo de Pastoral, en especial su Coordinadora. 

• Encuentros de Coordinadores de Pastoral de Escuelas. 

• Participación en las propuestas de formación que se presenten a lo largo del curso tanto 
desde el ámbito de Pastoral Juvenil como del ámbito inspectorial de Escuelas. 

• Presentación a los alumnos del Centro de las diversas y variadas ofertas de voluntariado 
en las que pueden participar. 

• Ambientación del Centro y/o referencia en la página web los días 24 de cada mes para 
recordar a María Auxiliadora. Extensivo a los días 13, memoria mensual de Madre 
Mazzarello. 

• Desarrollo de momentos nombrados como “Tiempo de…” a lo largo del curso: 
-  “Tiempo para la Orientación” para todos los alumnos, conjuntamente con la 

persona encargada de la labor de Orientación. 
- “Tiempo para la Solidaridad”, con actividades de sensibilización a desarrollar 

antes de Navidad. 
- “Tiempo para el Voluntariado” 

- “Tiempo para la Recogida de alimentos”, dentro de las Jornadas Manos Unidas - 
Campaña contra el Hambre. 

- “Tiempo para la Gratitud” 

- “Tiempo para la Vocación” 

• Elaboración y organización de Celebraciones y Eucaristías en el Centro, en fechas 
señaladas tales como Inicio y Fin de Curso, día de San Juan Bosco, Miércoles de Ceniza, 
Jornada de homenaje a los alumnos de segundo, día de María Auxiliadora, así como 
cualquier otra que pueda surgir por algún motivo especial. 

 
 



• Preparación de las diferentes Jornadas, eventos y actividades varias que tengan lugar a 
lo largo del curso, promovidas por organizaciones y/o entidades diversas. 

• Participación en actividades programadas desde los ámbitos local y autonómico, y si se 
da el caso, en el ámbito nacional, por la organización Escuelas Católicas. 

• La Pastoral del CMA inserta en el marco de la Pastoral diocesana. 

• Informar a la comunidad educativa de los encuentros, jornadas y actividades formativas 
propuestas desde diferentes ámbitos. 

• Organización y ambientación de las fiestas colegiales. 

• Invitación a personas de la Comunidad Educativa para que participen en actividades 
concretas a lo largo del curso. 

• Participación en iniciativas propiciadas desde el ámbito salesiano, referentes a la figura 
de Sor Eusebia Palomino y al “Sueño de los 9 años” de Don Bosco. 

• Formación en el Itinerario Afectivo Sexual. 

• Utilización de los medios audiovisuales en los pasillos. 

• Colaboración con entidades y organismos de distintos ámbitos, tanto públicos como 
privados.  

• Días señalados con invitación explícita a la oración. 

• Preparación de iniciativas inspectoriales, encargadas al CMA. 

• Proyecto “En Salida”. 
 
 
 
 
TEMPORALIZACIÓN    
 

• Septiembre:  
- Presentación y explicación del lema inspectorial del curso,  
- Participación en la reunión provincial de Coordinadores de Pastoral Educativa de 

León, promovida por el Departamento de Pastoral Educativa de Escuelas 
Católicas. 

• Octubre:  
- Participación en la Jornada escolar de oración por el cuidado de la Creación. 
- Participación en la primera fase del Congreso «La Iglesia en la educación. 

Presencia y compromiso»,  organizado por la Conferencia Episcopal Española 
(paneles de experiencias). 

- Participación en el I Encuentro de Responsables de Pastoral Escolar Escuelas FMA, 
en El Plantío, Madrid. 

- Desarrollo de un “Tiempo para la Orientación” para todos los alumnos, 
conjuntamente con la persona encargada de la labor de Orientación. 

- Participación en la XIX Jornada Autonómica de Pastoral (Escuelas Católicas CyL). 
- Participación en la formación IAS, principios biológicos. 

- Colaboración en TEMA TV: “Tiempo para la Orientación”. 
 

• Diciembre:  
- Diferentes actividades de sensibilización desarrolladas durante el “Tiempo para la 

Solidaridad” antes de Navidad. 

- Colaboración en TEMA TV: “Tiempo para la Solidaridad” 
 

• Enero: 
- Participación en el II Encuentro de Responsables de Pastoral Escolar Escuelas FMA 

(online). 

- Presentación de distintas ofertas de Voluntariado, en el “Tiempo para el 
Voluntariado”. 

- Asistencia al Foro Pastoral FP, organizado por el Departamento de Pastoral 
Educativa de Escuelas Católicas. 

 
 
 



- Participación en la reunión provincial de Coordinadores de Pastoral Educativa, 
propuesta por D. Ángel de las Heras, Obispo de León. 

- Preparación y celebración de la eucaristía del Día de Don Bosco. 
- Preparación y organización de las actividades del Día de Don Bosco. 

- Organización del visionado de la película de Don Bosco para los alumnos de los 
primeros cursos de los Ciclos. 

- Participación en la iniciativa “El sueño de los 9 años” de don Bosco. 

- Colaboración en TEMA TV: “Don Bosco” 
- Colaboración en TEMA TV: “Tiempo para el Voluntariado” 

 

• Febrero:  
- Propiciación de una “Recogida de alimentos”. 

- Participación en la formación IAS, principios psicológicos. 
- Participación en la iniciativa “Sor Eusebia Palomino”. 
- Colaboración en TEMA TV: “Recogida de alimentos”. 

- Celebración del miércoles de Ceniza. 
- Sensibilización sobre el comienzo del tiempo cuaresmal. 

 

• Marzo: 
- Participación en la Semana del Carisma. 

- Diferentes actividades en torno al valor de la gratitud, a lo largo del “Tiempo 
para la Gratitud”. 

- Colaboración en TEMA TV: “Tiempo para la Gratitud” 
- Sensibilización sobre el tiempo de la Semana Santa. 

 

• Abril: 
- Participación en la formación IAS, principios de la antropología cristiana. 

- Propuesta de un “Tiempo para la Vocación”. 
- Colaboración en TEMA TV: “Tiempo para la Vocación” 
- Programación de las actividades relacionadas con la campaña del DOMISAL. 

 

• Mayo: 
- Participación en los actos convocados para el Día mundial de la Escuela Católica. 
- Conmemoración de los días de Santo Domingo Savio y Santa María Mazzarello. 
- Organización del visionado (parcial) de la película de Madre Mazzarello para los 

alumnos de los primeros cursos de los Ciclos. 
- Preparación y celebración de la Eucaristía del Día de María Auxiliadora. 
- Preparación y organización de las actividades del Día de María Auxiliadora. 

- Colaboración en TEMA TV: “Madre Mazzarello” 
- Participación en la reunión provincial de Coordinadores de Pastoral Educativa de 

León, promovida por el Departamento de Pastoral Educativa de Escuelas 
Católicas.  

- Preparación de la Eucaristía del Homenaje a los alumnos de los segundos cursos. 
 

• Junio: 
- Participación en el III Encuentro de Responsables de Pastoral Escolar Escuelas 

(online). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TEMAS A TRATAR EN LOS “BUENOS DÍAS” 
 

Siguiendo con la iniciativa de cursos pasados, los tutores que lo consideren oportuno 
podrán reservar, de acuerdo con los alumnos, un día a la semana para que los propios alumnos 
presenten a sus compañeros un tema de buenos días elegido por ellos.  

Con periodicidad más o menos quincenal los Buenos Días incorporan una sección  anexa 
titulada “La vida misma”. 

En ocasiones puntuales, los Buenos Días incluirán iniciativas pastorales concretas, tanto 
de nivel eclesial como del Instituto de Hijas de María Auxiliadora, fuera de la propia 
temporalización diaria. 

 

SEPTIEMBRE 
 

Valores generales: ACOGIDA. CONOCIMIENTO. 
LA VIDA MISMA: “¿Qué estudias?/Tu domicilio/Llenar documentos” y “Preparando un 
entrevista de trabajo” 
1) INICIO DEL NUEVO CURSO. LEMA DEL CURSO. 
2) BIENVENIDA A LOS PRIMEROS. NUESTRA IDENTIDAD SALESIANA. 
3) SOMOS CONSTRUCTORES DE NUESTRO FUTURO. 
4) PLAN DE CONVIVENCIA ESCOLAR. 
5) EL FUTURO NO ES COSA DE DOS DÍAS: HABILIDADES PARA EL FUTURO. (SEGUNDOS) 
6) LA FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABAJO. (SEGUNDOS) 

 
OCTUBRE 
 

Valores generales: CUIDADO DE LA CASA COMÚN. RESPETO. ORIENTACIÓN.  
VISIÓN DE FUTURO. 
LA VIDA MISMA: “Cómo actuar ante un ictus”, “El método de las cinco S” Y “Prueba de 
racionalidad” 
1) EL TIEMPO DE LA CREACIÓN. 
2) ORIENTACIÓN DEL CURSO.  
3) LA SALUD MENTAL. 
4) EL BULLYING. CYBERBULLYING. 
5) EL ESTUDIO.  
6) LA VIDA NOS ENSEÑA. 
7) LA JORNADA MUNDIAL DE LAS MISIONES, EL DOMUND. 
8) PLAN DE EVACUACIÓN. 
9) AUTOCONOCIMIENTO. AUTOESTIMA. RESILIENCIA.  
10) LA DIGNIDAD DE LA PERSONA. VIDA DIGNA, MUERTE DIGNA. 
11) EL SENTIDO DE LA VIDA Y EL DÍA DE TODOS LOS SANTOS. LOS DIFUNTOS. 
 

NOVIEMBRE 
 

Valores generales: CONVIVENCIA. TOLERANCIA. CORRESPONSABILIDAD. ADVIENTO. 
LA VIDA MISMA: “12 comportamientos tóxicos que alejan a los demás de ti”. 

1) LA CONVIVENCIA EN LAS AULAS.  
2) LOS CONFLICTOS EN LA VIDA DIARIA. 
3) LOS POBRES. 

4) TOLERANCIA. EMPATÍA/ECPATÍA 
5) PERSONAS Y COMPORTAMIENTOS TÓXICOS. PERSONAS VITAMINA. 

6) LA VIOLENCIA DE GÉNERO: LO QUE VEN NUESTROS JÓVENES.  
7) EL ADVIENTO. 
8) EL CONSUMISMO.  

9) LA SEGURIDAD INFORMÁTICA. 
10) LOS DERECHOS HUMANOS. 
 
 



DICIEMBRE 
 

Valores generales: COHERENCIA. SOLIDARIDAD. NAVIDAD. 
LA VIDA MISMA: “Entender la solidaridad”. 
1) PREPARACIÓN A LA FIESTA DE LA INMACULADA. 
2) CONSUMO SOSTENIBLE. CUIDAR EL ENTORNO INMEDIATO. COMERCIO JUSTO. 
3) UN NUEVO MUNDO ES POSIBLE. SOLIDARIDAD.  
4) SENTIDO Y SIGNIFICADO DE LA NAVIDAD. 
 

ENERO 
 

Valores generales: VOLUNTARIADO. VIDA SALUDABLE. 
LA VIDA MISMA: “Ante las situaciones cotidianas de la vida” y “Evolución del compromiso en 
las nueva generaciones”. 
1) UN NUEVO AÑO, UNA NUEVA OPORTUNIDAD. 
2) LA PAZ. 
3) HÁBITOS SALUDABLES. ADICCIONES. 
4) EL VOLUNTARIADO. 
5) PREPARACIÓN A LA FIESTA DE DON BOSCO. 
6) EL RESPETO. EL RESPETO MUTUO. EL DERECHO A SER RESPETADO. 
7) EL CÁNCER. 
8) LA FRATERNIDAD HUMANA. 

 
FEBRERO 
 

Valores generales: JUSTICIA. RESPETO. CONCIENCIA. 
LA VIDA MISMA: “Lo que comes afecta al planeta” y “Enseñanzas para vivir mejor” 
1) CAMPAÑA CONTRA EL HAMBRE. 
2) SOR EUSEBIA PALOMINO, FMA. 
3) NUESTRO COMPROMISO PERSONAL HACIA LOS DEMÁS Y HACIA LA SOCIEDAD. 
4) LA TRATA DE PERSONAS. 
5) VIVIR CON LOS DEMÁS. 
6) LA EFICIENCIA ENERGÉTICA Y LAS ENERGÍAS RENOVABLES. 
7) LA AGRICULTURA ECOLÓGICA, LOS PRODUCTOS LOCALES Y DE TEMPORADA. 
8) LA”NUEVA ALIMENTACIÓN” 
9) CARNAVAL. LA AUTENTICIDAD. 
10) MIÉRCOLES DE CENIZA Y CUARESMA. 
11) JUSTICIA SOCIAL. 
12) LA SALUD “INTEGRAL” DEL SER HUMANO. 

 
MARZO  
 

Valores generales: CUARESMA. GRATITUD. SEMANA SANTA. 
LA VIDA MISMA: “Inmigrantes, nativos y huérfanos digitales”. 
1) TIEMPO PARA LA GRATITUD. 
2) REDES SOCIALES E INTERNET. 
3) LA FELICIDAD 
4) SENTIDO Y EXPERIENCIA DE LA SEMANA SANTA. 

 
ABRIL 
 

Valores generales: PASCUA. VOCACIÓN. 
LA VIDA MISMA: “Influencers y Youtubers” y “Nuestras huellas. Testamento solidario” 
1) TIEMPO PASCUAL. 
2) EL AHORRO Y LA GESTIÓN DEL AGUA. SU POTABILIZACIÓN Y DEPURACIÓN. 
3) EL HECHO RELIGIOSO. LAS RELIGIONES. 
4) TIEMPO PARA LA VOCACIÓN. 

 
 



5) DOMISAL (JORNADA MISIONERA SALESIANA). 
6) LA FAMILIA. 
7) LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO. 

 
MAYO 
 

Valores generales: VIRGEN MARÍA. DISPONIBILIDAD. 
LA VIDA MISMA: “El mundo no se detiene porque tú te pongas a rezar”  y “Mis talentos” 
1) INTELIGENCIA EMOCIONAL. AUTORREGULACIÓN EMOCIONAL. 
2) SEXUALIDAD. LGTBI.  
3) MARÍA MAZZARELLO. 
4) DOMINGO SAVIO. 
5) MARÍA AUXILIADORA. 
6) HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES.  
7) CRECIMIENTO PERSONAL. PARA SER MEJOR PERSONA. 

 
JUNIO 
 

Valores generales: RESPONSABILIDAD. APERTURA. 
LA VIDA MISMA: y “Leyes de Murphy”. 
1) LA PREVENCIÓN Y ADAPTACIÓN AL CAMBIO CLIMÁTICO. 
2) LA PREVENCIÓN, REUTILIZACIÓN Y RECICLAJE DE LOS RESIDUOS. 
3) LOS ESPACIOS NATURALES Y LAS ESPECIES PROTEGIDAS. LA CUSTODIA DEL TERROTORIO. 

EL EJERCICIO FÍSICO EN ENTORNOS NATURALES. 
4) LA CALIDAD DEL AIRE. LA MOVILIDAD ESCOLAR Y SU CONTRIBUCIÓN A LA CALIDAD DE 

VIDA. 
5) SONIDOS Y RUIDOS. LAS ZONAS TRANQUILAS Y LAS ÁREAS DE SILENCIO. 
6) HIGIENE MENTAL. 
7) REFLEXIONES PARA LA VIDA. 

 
 
 
ANEXO: OTROS TEMAS QUE SE TRATARÁN OPORTUNAMENTE  

LA DONACIÓN: DE SANGRE, DE ÓRGANOS, DE MÉDULA. 
LA NATURALEZA. EL CUIDADO Y EL RESPETO POR LOS ANIMALES. 
LA EUTANASIA. 
EL DRAMA DE LA INMIGRACIÓN. 
LA EMIGRACIÓN DE LOS JÓVENES ESPAÑOLES. 
VALORES A TRAVÉS DEL DEPORTE. 

 

 


