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BUENOS DÍAS (Semana del 03/10 al 07/10) 
“TIEMPO DE LA CREACIÓN”. SAN FRANCISCO DE 

ASÍS – TIEMPO DE ORIENTACIÓN – 
OBJETIVO DEL CURSO – LÍNEAS DE ACCIÓN – 

DELEGADOS (SEGUNDOS) 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

LUNES, 2 DE OCTUBRE.  
 

TRES VERDADES Y UNA MENTIRA. 
 

Todos escriben sus nombres y tres cosas verdaderas y una falsa acerca de sí 

mismos en una hoja de papel. Por ejemplo, “a (nombre de la persona) le gusta 

cantar, le encanta el fútbol, tiene cinco esposas y le encanta la ópera”.  

Se puede escoger entre dos variantes: 

1. PAREJAS. Los participantes circulan con sus hojas de papel. Se unen en pa-

rejas, enseñan sus papeles a cada uno y tratan de adivinar cuál información es 

mentira.  

2. GRUPO. El tutor lee unas cuantas en voz alta invitando a los alumnos a que 

adivinen qué respuesta es falsa.  

Esta actividad se recomienda especialmente para los segundos cursos, ya que 

tienen un mayor conocimiento entre ellos y es más factible que encuentren la men-

tira. 
 
 

MARTES, 3 DE OCTUBRE.  
 

ENTREVISTA ESPECIAL. 

Muchos viven sus vidas dependiendo más de lo que les va sucediendo que de 

sus propias metas. Estas personas tienen un gran riesgo de no realizar sus expectati-

vas y sufrir un alto nivel de insatisfacción. Para evitar esto, es bueno plantearse me-

tas a largo plazo, por ejemplo, para diez años, tiempo suficientemente largo como 

para plantearnos hacer cualquier cosa. 

(Cada persona dispondrá de una hoja donde poder ir anotando sus reflexiones) 
 

A) Pensamos cómo nos gustaría ser o estar dentro de diez años en las siguien-

tes áreas: 
 

– estudios / trabajo 

– relaciones afectivas 

– amistades 

– relaciones con familia 

– salud 

– felicidad  
 

B) Pensamos cómo lograr estas metas. 
 

C) Nos imaginamos que tenemos diez años más y nos entrevistamos unos a 

otros, contestando a preguntas sobre nuestras vidas como: 
 

– ¿Qué edad tienes? 

– ¿Estudias? ¿Qué estudias? 

– ¿Trabajas? ¿En qué? ¿Cómo conseguiste el trabajo? 

– ¿Tienes novio/a? ¿Te has casado? 

– ¿Tienes hijos? 

– ¿Vives independiente o con tus padres? 

– ¿Sigues teniendo los mismos amigos? 

– ¿Qué te gusta hacer en tu tiempo libre? 

– ¿Cómo te llevas con tus padres? ¿Y con tus hermanos? 

– ¿Tienes buena salud? 

– ¿Cuáles han sido tus mejores experiencias y logros en estos últimos diez 

años? 

– ¿Eres feliz? 

– ¿Cómo has llegado a ser así? 
 

D) Volviendo a su edad actual, contestan a las siguientes preguntas: 
 

- ¿Qué puede hacer cada uno ahora para influir en su propia vida dentro 

de 10 años? 

- ¿Qué recursos y limitaciones tenemos para conseguir nuestras metas? 

 

 

MIÉRCOLES, 4 DE OCTUBRE.  
 

EL TIEMPO DE LA CREACIÓN. JORNADA ESCOLAR DE ORACIÓN 

POR EL CUIDADO DE LA CREACIÓN. SAN FRANCISCO DE ASÍS. 
 

¿QUÉ ES EL TIEMPO DE LA CREACIÓN? (1:45) 

https://youtu.be/4eOKUZVQHRo 
 

LANZAMIENTO DEL TEMA DEL #TiempoDeLaCreación 2023 (5:57) 

https://youtu.be/uCSP-Myxky8 

https://youtu.be/4eOKUZVQHRo
https://www.youtube.com/hashtag/tiempodelacreaci%C3%B3n
https://youtu.be/uCSP-Myxky8
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Bajo el tema inspirador «Que la 

justicia y la paz fluyan», y con 

el símbolo de un río caudaloso, repre-

sentando la fuerza y la continuidad 

de nuestros esfuerzos en nombre de la justicia y la paz, este año el Tiempo de la 

Creación nos invita a unirnos como una familia ecuménica global para reflexionar, 

orar y actuar ante los desafíos urgentes que enfrenta nuestra casa común. El mun-

do tal como lo conocemos está experimentando cambios irreversibles: la pérdida 

acelerada de biodiversidad, la amenaza del cambio climático y la desigual distri-

bución de la riqueza generada por la industrialización y el consumo de recursos. La 

creciente conciencia sobre la interconexión entre la explotación de los combusti-

bles fósiles y la violencia también ha llevado a reconocer la necesidad de transfor-

mación. 

El Mensaje del Santo Padre para la Jornada Mundial de Oración por el Cuida-

do de la Creación anima a todos los cristianos a vivir el Tiempo de la Creación, del 1 

de septiembre al 4 de octubre, como un tiempo especial para responder al clamor 

de la tierra y de los pobres. Como es habitual, finaliza hoy, 4 de octubre, fiesta de 

San Francisco de Asís, el “santo ecologista” por antonomasia. 

Este 2023, con el tema "Que la justicia y la paz fluyan" nos invita a unirnos al 

cuidado de nuestra Casa Común. Francisco enfatiza tres aspectos clave para con-

tribuir al cuidado de la creación y la justicia: 

• Transformar nuestros corazones 

• Cambiar nuestros estilos de vida 

• Transformar las políticas públicas. 

 

 

 

¿CONOCES A SAN FRANCISCO DE ASÍS?  

San Francisco de Asís era hijo de un rico comerciante italiano, 

por lo que de niño vivió a cuerpo de rey, sin faltarle ningún capricho. 

Pero en su juventud, decidió que así no era cómo él quería vivir, sa-

bía que la felicidad no estaba en el dinero sino en las personas. Y 

entonces, viviendo bajo la más estricta pobreza, se dedicó a viajar 

por el mundo enseñando a la gente quién era Jesús y lo felices que 

vivirían si le seguían. Fundó la Orden Franciscana, y basó toda evangelización en la 

alegría, la libertad y el amor a la naturaleza. 

Por esto último, por el gran amor que tenía a todo lo que Dios había creado, es 

por lo que seguramente conocíais ya a San Francisco de Asís, ¿verdad?, porque es 

el patrono de los animales y el medio ambiente. Y aquí es donde hoy queremos 

poner el foco, en que desde la certeza de que CONTIGO TODO ES MEJOR seamos 

conscientes de que el mundo en el que vivimos, gratis lo hemos recibido y hay que 

cuidarlo entre todos. 

EL HOMBRE DESTRUYE EL MEDIO AMBIENTE (3:36) 

https://www.youtube.com/watch?v=xx550XgPtqE 
 

 

VIERNES, 6 DE OCTUBRE.  
 

1. DINÁMICA. DEBATE: “DATOS, LA ENERGÍA DEL FUTURO”. 

2. OBJETIVO DEL CURSO. 

3. LÍNEAS DE ACCIÓN DEL CURSO. 

4. ELECCIÓN DE REPRESENTANTES DE CLASE (Delegados). 
 

1. DINÁMICA (DEBATE) 
El animador lee el texto, que estará proyectado sobre la pantalla de la clase, 

para que todos lo vayan siguiendo. 

En el debate se deberían destacar las principales ideas que se tratan en el ar-

tículo, argumentar tanto a favor como en contra de las nuevas tecnologías, sus 

límites, sus peligros, su uso adecuado o inadecuado por parte de los usuarios, etc.  
 

 

2. OBJETIVO DEL CURSO 
Entre todos los alumnos de cada clase se propondrá un objetivo, que estará en 

línea con el objetivo general del Centro. 

 

OBJETIVO GENERAL: 

 “Cuidar las actitudes personales y comunitarias de acogida, servicio y 

acompañamiento, que favorezcan el espíritu de familia en la realidad ac-

tual, soñando un mundo mejor y apostando por la cultura del cuidado del 

otro”. 
 

3. LÍNEAS DE ACCIÓN DEL CURSO 
Los alumnos de cada clase pensarán una o dos líneas de acción con las que 

Hoy, día que concluye el Tiempo de la Creación, celebramos 

la Jornada Escolar de oración por el cuidado de la creación 

https://www.youtube.com/watch?v=xx550XgPtqE
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se comprometan durante este curso. 

Deben estar: enunciadas en positivo, evitando negaciones; ser breves, claras y 

concisas; estar bajo nuestra responsabilidad y a nuestro alcance; estar libre de 

efectos indeseables para nosotros, para otros y para el ambiente.    
 

 

4. ELECCIÓN DE REPRESENTANTES DE CLASE (DELEGADOS) 
Los alumnos escogerán a los tres representantes de su clase: Delegado/a, 

Subdelegado/a, Representante recreativo-cultural. 

 
 
 
 
 
 

¡¡¡FELIZ FIN DE SEMANA!!! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

DEBATE: DATOS, LA ENERGÍA DEL FUTURO. 

 

Artículo de la colaboradora Carmen Tapia, en el periódico “Diario de León” 
 

La energía del futuro son los datos. Los datos moverán el mundo. Los algoritmos 
y las aritméticas matemáticas en combinación con la capacidad de los grandes equi-
pos informáticos impulsarán el movimiento humano, que ya llega tarde en la adapta-
ción de los derechos humanos a la era digital. 

La transición energética no podrá ser sin la utilización de sistemas de inteligen-
cia artificial. Todo pasará y se resolverá -ya pasa y se resuelve- en este “cuarto mun-
do” que está creando la mano del hombre a pasos de gigante, pero todavía sin trans-

parencia, equidad, rendición de cuentas, fiabilidad y responsabilidad. 
Igual que el clima cambia y las especies se adaptan, nuestra sociedad también 

evoluciona y con ella las leyes y nuevos códigos que permiten interpretarla. «En cien-
cia prima la máxima de que si se puede hacer se hará», me contestaba el actual 
director de los Estudios de Ciencias de la Salud de la UOC, Salvador Macip, doctor en 
genética molecular, a una pregunta sobre la inmortalidad en una entrevista publicada 
en este periódico. Y luego apostillaba: «La cuestión es para qué». En el para qué está 
la clave. Nadie puede llevarse a engaño. Todos los grandes avances de la humanidad 
tienen una cara oculta. 

Con el uso de la Inteligencia Artificial generamos contextos que evolucionan más 
rápido de lo que podemos reaccionar y obliga a una mayor demanda de recursos 

energéticos. El Instituto de la Ingeniería de España (IIE) alerta de que una consulta 
en ChatGPT, un chatbot desarrollado por OpenAI consume tres veces más energía 
que la misma pregunta hecha en el buscador Google. Concretamente, una cantidad 
parecida al consumo de un hogar medio en España en 23 años, según informa el 
Portal Tic de Europa Press. 

Cuanto más complejos son los modelos de la Inteligencia Artificial más energía 
consumen, tanto de electricidad como de agua que se necesita para refrigerar los 
servidores.  

En el contexto actual de emergencia climática cabría preguntarse el para qué 
que el científico Salvador Macip se planteaba en relación con la inmortalidad humana. 
¿Puede el planeta permitirse el consumo de tal cantidad de energía? y ¿para qué se 
utiliza? 

Los malos, para entendernos, cabalgan en el salvaje oeste de este nuevo mundo 
que está por conquistar. Y no son precisamente lentos. El denominado malware de la 
Inteligencia Artificial no podrá llevarse a cabo sin que los malhechores de este nuevo 
mundo roben identidades e incluso los cuerpos, como ha ocurrido con el caso de las 
niñas de Almendralejo. Un terreno abonado para el acoso, la difamación y el engaño.  

Los protocolos para prevenir los abusos de cualquier tipo llegan tarde y cuando 
llegan quedan inmediatamente obsoletos incapaces de reaccionar a los nuevos con-
textos generados por la Inteligencia Artificial. 


